
© Accademia Il Sigillo   copyright riservato 

 

 

 

 

 

 

 
 

Master di I 
livello in 

Mediazione 
Familiare 

DAL CNF - 24 CREDITI  FORMATIVI 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PRESENTAZIONE 

Il  programma   formativo  proposto  dall’  Accademia  Il  Sigillo  –  Formazione,   

Mediazione,   Diritto nell’ambito  della  mediazione  familiare  è strutturato  sulla  base  
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degli  standard  formativi  dell’ASG (Associazione  Studi Giuridici) che ne certifica la 

qualità accreditandolo,  nonché calibrato sui criteri delineati dal Forum Europeo della 

Formazione alla Mediazione Familiare. 

I  Mediatori  Familiari  sono  professionisti  che  si  occupano  di  aiutare  una  coppia  a  

gestire  nella maniera più adeguata e costruttiva una separazione o un divorzio, 

con particolare attenzione agli aspetti relativi alla genitorialità e al benessere di tutti 

i componenti della famiglia. 

Il Master in Mediazione familiare rivolto ad Avvocati e laureati in Giurisprudenza 

presenta una spiccata caratterizzazione di saperi inerenti l’area giuridica con 

riferimento allo specifico settore del diritto di famiglia nonché l’area psico-sociale, 

comunicativa e mediativa.La scelta di un Master specifico per il mondo forense 

risponde all’ottica della specializzazione nonché   alla   necessità   di  evitare,   a  

scapito   della   qualità,   i  compromessi   didattici   che inevitabilmente   

caratterizzano   master   che   consentono   l’accesso   a   figure   professionali 

eterogenee aventi conoscenze di base e quindi necessità formative 

completamente  diverse. Il master intende offrire ai partecipanti le competenze e le 

conoscenze necessarie, in base alle indicazioni della “Carta europea della formazione 

dei mediatori familiari” che esercitano in situazioni  di  divorzio  e di  separazione  e  

garantisce  il  potenziamento  dei  punti  di  forza  che nascono dalla sinergia tra la 

competenza forense e la competenza mediativa. 

 
 

 

_ Finalità _ 
 
Fornire competenze nell’area psico-sociale, comunicativa e mediativa. 

 

    Proporre  conoscenze,  competenze,  attitudini  specifiche  finalizzate  ad acquisire  

abilità nella pratica  della Mediazione Familiare. 

    Fornire  strumenti  di analisi  e interpretazione  degli aspetti  critici che caratterizzano  la 
vicenda separativa tra genitori. 

    Fornire  una  conoscenza  approfondita  della  legislazione  e  delle  procedure  vigenti  

in materia di separazione e divorzio tra genitori. 

    Contribuire alla diffusione della cultura della responsabilità,  dell’ autonomia e del buon 

uso del sistema legale in tema di separazione e divorzio. 
 
 
 

_ Destinatari _ 
Il numero minimo di partecipanti  è di 10 allievi; il numero per ogni gruppo di formazione  è di 

15 allievi.  Possono essere ammessi al percorso formativo: 

    Avvocati 
    Laureati in Giurisprudenza laurea specialistica 

    Laureati in Giurisprudenza laurea triennale 

    Laureati in Giurisprudenza laurea quadriennale (vecchio ordinamento) 

    L’ammissione  a  laureandi  in  materie  giuridiche  sarà  valutata  previa  valutazione  

del curriculum e giudizio insindacabile dell’Accademia. 
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_ Organizzazione _ 
 
Il Master si svolge secondo gli Standard Formativi approvati dall’Associazione  Studi Giuridici in 

11 sessioni per un totale di  240 ore così declinate (da Settembre 2012 a Marzo 2013): 

      110 ore di formazione di base teorico-pratica, articolata in moduli di due docenze ogni mese 
nella giornata di sabato. 

  36  ore  di  tirocinio  guidato  da  svolgersi  presso  strutture  pubbliche  o  private,  

indicate dall’Accademia o scelte dall’allievo previo consenso dell’Accademia medesima. 

Le assenze non possono superare il 20% del monte ore complessivo. 
 

      4 ore di supervisione individuale o in piccolo gruppo 

      100 ore di studio personale e approfondimento 

  Seminari, convegni e forme analoghe di partecipazione  ad eventi scientifici possono essere 

riconosciuti per non più di 6 ore effettive all’interno del monte ore complessivo e sempre che 

siano certificate e il discente ne relazioni per iscritto. 

 
Ogni sessione affronterà un tema in modo completo. Per motivi legati all’organizzazione  dei moduli 

didattici, Accademia potrà apportare modificazioni al Piano di Formazione e ai Docenti, senza alcun 

pregiudizio per gli obiettivi formativi del corso. 
 

 
 

_ Contenuti _ 
    Storia della Mediazione familiare in Italia, in Europa, nei Paesi extraeuropei. 

    Introduzione alla mediazione familiare. 

    Il ruolo dei mediatori familiari. 

    I diversi modelli di mediazione: facilitativa, valutativa, trasformativa, globale. 

    Il procedimento di separazione e divorzio nella legislazione italiana. Prassi giurisprudenziali. 

    Le convenzioni internazionali in tema di diritto di famiglia. 

    L’affido  condiviso.  La  nozione  di  affidamento  condiviso.  La  centralità  dell'interesse   del 

minore. Il mantenimento diretto e indiretto. Prassi giurisprudenziale. 

    Le coppie  di fatto.  Gestione  del momento  separativo.  Procedimento  e autorità  giudiziaria 
competente. Prassi giurisprudenziale. 

    Il procedimento di mediazione familiare. 

    Il conflitto: aspetti psicologici, cognitivi, emotivi, relazionali. 

    Verso un nuovo modello di mediazione familiare: la mediazione familiare in 5 fasi. Strategie e 

tecniche di mediazione. 

    Il percorso di mediazione: il primo contatto, la pre-mediazione,  la negoziazione, la redazione 
degli accordi, il follow up. 

    Psicologia della coppia. 

    Psicologia della famiglia. 

    Psicologia del bambino e dell’adolescente. 

    La comunicazione verbale e non verbale. 

    Tecniche avanzate di mediazione. 

    Gli strumenti del mediatore familiare. Il Genogramma e le tecniche di rappresentazione  della 
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famiglia. 

    La mediazione familiare nelle famiglie ricostituite, nelle coppie di fatto. 

    Elementi di diritto penale e vittimologia. La mediazione familiare a la violenza intrafamiliare: 

confini e limiti di intervento. 

    La deontologia e l’avvocato mediatore familiare. 

    L’avvocato mediatore familiare: specificità, peculiarità, punti di forza. 

 

 

 

 

 

_ Supervisione in piccolo gruppo o individuale 
e analisi della pratica_ 
 
L’attività di supervisione individuale è garantita dal responsabile scientifico dell’Accademia. Si 
svolge 
in 2 incontri di due ore ciascuno (in gruppi ristretti di 2/3 persone o individualmente), nei mesi di 
febbraio e marzo e indicativamente nelle giornate di sabato. Gli incontri con i discenti verteranno 
anche su casi trattati dai medesimi durante il percorso teorico pratico in sede di tirocinio guidato, 
oltre che sull’autovalutazione guidata della padronanza delle attitudini mediative al fine di 
potenziare le potenzialità personali di ogni allievo. 
 

_ Metodologia _ 
 
Il Master di formazione, basato sulla didattica attiva e partecipata, è articolato in: 
o Lezioni frontali 

o Lavoro individuale e in piccolo gruppo 

o Simulazioni e role playing 

o Esercitazioni pratiche guidate 

o Studio individuale e in gruppo di documenti e letture; produzione di elaborati al termine di 
ogni sessione. 
o Focus group per individuare le caratteristiche ed attitudini dei discenti 

o Discussione di casi 

 

_Titolo finale_ 
 
Al termine dell’intero percorso formativo (corso teorico-pratico e supervisione) il discente 
dovrà 
produrre e discutere un elaborato scritto relativo ad almeno un caso di mediazione familiare 
condotto durante il proprio tirocinio guidato. 
La discussione della tesi avverrà nel corso di un esame finale. A conclusione positiva verrà 
rilasciato l’attestato di frequenza al Master di “Mediatore Familiare”. 
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_ Costo _ 
 
� Il costo per l’intero Master è di Euro 3.200,00 + IVA, da versarsi in unica soluzione al 
momento dell’iscrizione o in tre rate di Euro 1.100 + IVA (la prima al momento 
dell’iscrizione, la seconda entro il 10 dicembre 2012 e la terza entro 10 febbraio 2013). 
� Promozioni: è possibile usufruire dello sconto del 10% sulla quota complessiva, 
scegliendo la modalità di pagamento in un'unica soluzione da versare contestualmente 
all'iscrizione. 
� Promozioni: l’iscrizione a più Master dell’Accademia, e il regolare versamento delle rate 
laddove previste, dà diritto ad usufruire di uno sconto pari al 5% sulla quota 

complessiva. 


